ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ НА ВОДЕ
·  когда купаешься, поблизости от тебя должны быть взрослые, без сопровождения взрослых находится вблизи водоема и, тем более, купаться категорически запрещено!

·  нельзя играть в тех местах, где можно упасть в воду(на обрыве у реки);

·  не заходи на глубокое место, если не умеешь плавать или плаваешь плохо и неуверенно;

·  не ныряй в незнакомых местах;

·  не ныряй с мостов, обрывов и других возвышений;

·  не заплывай за буйки;

· не устраивай в воде игр, связанных с захватами;

·  нельзя плавать на надувных матрасах или камерах если плохо плаваешь;

·  не пытайся плавать на бревнах, досках, самодельных плотах;

·  около некоторых водоемов можно увидеть щиты с надписью: «КУПАТЬСЯ ЗАПРЕЩЕНО!». Никогда не нарушай это правило;

· в экстремальной ситуации зови на помощь взрослых или звони с мобильного телефона по номеру «112»

ПОМНИТЕ!!!
НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ – ГЛАВНАЯ ПРИЧИНА ГИБЕЛИ ЛЮДЕЙ НА ВОДЕ!!!

ОСНОВНОЕ ПРИ САМОСПАСАНИИ – НЕ ВПАСТЬ В ПАНИКУ, ВЛАДЕТЬ СОБОЙ, СПОКОЙНО ПРЕДПРИНИМАТЬ ВСЕ НЕОБХОДИМЫЕ МЕРЫ ДЛЯ ВЫХОДА ИЗ СОЗДАВШЕГОСЯ ПОЛОЖЕНИЯ.
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MNOBEREHMWAIHA

Henonbayiite ANA ciaceHws nioGbie
MOABYUHbIE CHOACTEA.

He 0TNLIBANTE 0T NENeBEpHYBIIEHCA
NOAKM A0 NBUBLITHA NOMOLLM.

He 0CTABNAITe NONbITOK AOCTATH
VTOHYBLUIGTO CO AHA BOAOEMA HITH DEKH.
370 HyHO AENATH HE MeHee 10 MUKYT
€ MOMEHTA e0 MOTIYREHMA.

To/AHMMAITE TOHYLLIETO 13 BOAbI

TONBKO ¢ KOBMOBOI UACTH CRACATENLHOTD
cpeacTsa. Henob3yiiTe AnA ciaceua
MioBbie NoARYuHbIE CIEACTEA.

He AaBaiiTe yTonalowemy CXBaTHTb Bac.
TipK GYKCHROBKE yTONAIOWIENo CrieANTe
‘33 TeM, 4T0GbI €10 FOI0BA BCE BREMA
'HAXOAMRACh HA BOAOI.

[locTasus nocTpaasiuero

@ "2 Geper, 0uNCTHTE eMy NONOCTh
T2 YAAnWTE BOAY U3 AbIXATENBHBIK
NYTe, NeTKAX, HenyAKa.
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NOBEQEHUAIHA

Kak Bectu ce6sa Ha Bope B neTHee BpemMs

B BOAE H3GeraiiTe BENTURANBHOIO
nono:xexua. e xoaure no uAUCTOMY
W 3apociuemy BoA0BOCHAMU AHY.

He sannbiBaiiTe Aanexo ot Gepera
Ha HAAYBHLIX MaTpauax u
ABTOMOGMNbHBIX KaMepax.

He vcnionb3ayiTe ANA NNaBaHuA
camopenbHbIe YCTROACTEA-
OHM MOIVT He BbIABNKATh BEC 1
nepesepHyTLCA.

He GopuTECh C CUIbHBIM TEUBHUEM-
NNbIBATE N0 TEUEHNIO, NOCTENEHHO
npuBnu:Kanch Kk Gepery.

He croiTe v He urpaitte
B TEX MecTax, oTkyAa
MOHHO YNacTb.

He HbINAATE B HE3HAKOMbIX MECTaX-
HEN3BECTHO, UTO MOKET
OKa3aTbCA Ha AHE.





